
ON01 Online - La carta de presentació: la porta d'entrada al teu cv
ON02 Online - El Currículum: l'eina clau
ON03 Online - Posa a navegar el teu currículum
ON04 Online - Les dues cares de l'entrevista de feina
ON05 Online - Posa en valor les teves competències en el procés de
selecció
ON06 Online - FAQs: Prepara't l'entrevista
ON07 Online - El procés de selecció: una visió 360º
ON08 Online - Abans de trucar a la porta, coneix el teu sector
ON09 Online - No et posis límits! Barreres, falsos mites i estratègies en la
recerca de feina
ON10 Online - Teoria i pràctica de les proves de selecció
ON11 Online - Prepara't perquè et seleccionin
ON12 Online - L'autocandidatura: crea la teva oportunitat
ON13 Online - Canals de recerca d'oportunitats laborals
ON14 Online - KM0: Dissenya el teu pla de recerca de feina
ON15 Online - Les competències per a la recerca de feina

A BARCELONA ACTIVA 

ACTIVITATS ON-LINE PER LA RECERCA DE FEINA I EL
DESENVOLUPAMENT DE COMPETÈNCIES  

Des de Sant Cugat Feina en col·laboració amb Barcelona Activa,
l'Àrea Metroplolitana de Barcelona i la Diputació de Barcelona, et
facilitem, com a recurs destacat, les noves activitats online que
ofereix per preparar-te per la recerca de feina al teu ritme. 

ACTIVITATS ONLINE PER LA RECERCA DE FEINA 

Sant Cugat Feina 

https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on01-online--la-carta-de-presentacio-la-porta-d-entrada-al-teu-cv.do?idActivitat=980383
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on01-online--la-carta-de-presentacio-la-porta-d-entrada-al-teu-cv.do?idActivitat=980383
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on01-online--la-carta-de-presentacio-la-porta-d-entrada-al-teu-cv.do?idActivitat=980383
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on02-online--el-curriculum-l-eina-clau.do?idActivitat=980385
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on03-online--posa-a-navegar-el-teu-curriculum.do?idActivitat=980387
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on04-online--les-dues-cares-de-l-entrevista-de-feina.do?idActivitat=980389
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on05-online--posa-en-valor-les-teves-competencies-en-el-proces-de-seleccio.do?idActivitat=980391
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on06-online--faqs-prepara-t-l-entrevista.do?idActivitat=980393
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on07-online--el-proces-de-seleccio-una-visio-360.do?idActivitat=980397
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on08-online--abans-de-trucar-a-la-porta-coneix-el-teu-sector.do?idActivitat=980400
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on09-online--no-et-posis-limits-barreres-falsos-mites-i-estrategies-en-la-recerca-de-feina.do?idActivitat=980366
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on10-online--teoria-i-practica-de-les-proves-de-seleccio.do?idActivitat=980405
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on11-online--prepara-t-perque-et-seleccionin.do?idActivitat=980409
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on12-online--l-autocandidatura-crea-la-teva-oportunitat.do?idActivitat=980412
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on13-online--canals-de-recerca-d-oportunitats-laborals.do?idActivitat=980415
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on14-online--km0-dissenya-el-teu-pla-de-recerca-de-feina.do?idActivitat=980417
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on15-online--les-competencies-per-a-la-recerca-de-feina.do?idActivitat=980370
https://www.barcelonactiva.cat/barcelonactiva/cat/


OON16 Online - Organitza el teu dia a dia
ON17 Online - Treu temps al temps
ON18 Online - Treballa en companyia
ON19 Online - Comunica't!
ON20 Online - Els secrets de la comunicació escrita
ON21 Online - Pren la paraula: El llenguatge verbal i no
verbal a la feina
ON22 Online - L'empatia: escoltar per entendre's
ON23 Online - Argumentar per arribar a acords
ON24 Online - L'assertivitat: Més enllà de saber dir que no
ON25 Online - Networking a les xarxes

ACTIVITATS ONLINE PER LA MILLORA DE LES COMPETÈNCIES 

de Barcelona Activa 
 
 

https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on16-online--organitza-el-teu-dia-a-dia.do?idActivitat=980522
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on16-online--organitza-el-teu-dia-a-dia.do?idActivitat=980522
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on16-online--organitza-el-teu-dia-a-dia.do?idActivitat=980522
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on16-online--organitza-el-teu-dia-a-dia.do?idActivitat=980522
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on17-online--treu-temps-al-temps.do?idActivitat=980508
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on18-online--treballa-en-companyia.do?idActivitat=980512
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on19-online--comunica-t.do?idActivitat=980527
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on20-online--els-secrets-de-la-comunicacio-escrita.do?idActivitat=980537
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on21-online--pren-la-paraula-el-llenguatge-verbal-i-no-verbal-a-la-feina.do?idActivitat=980540
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on21-online--pren-la-paraula-el-llenguatge-verbal-i-no-verbal-a-la-feina.do?idActivitat=980540
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on22-online--l-empatia-escoltar-per-entendre-s.do?idActivitat=980541
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on23-online--argumentar-per-arribar-a-acords.do?idActivitat=980553
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on24-online--l-assertivitat-mes-enlla-de-saber-dir-que-no.do?idActivitat=980544
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/on25-online--networking-a-les-xarxes.do?idActivitat=980546
https://www.barcelonactiva.cat/barcelonactiva/cat/

